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Önsöz 

Enstitümüzde tez hazırlayan lisansüstü öğrencilere rehberlik eden 

E.Ü. Sağlık Bilimleri Enstitüsü (SBE) Tez Yazım Kılavuzu’nun (TYK), 

Enstitü Kurulumuzun 12.12.2013 tarih 5/4 sayılı kararı ile oluşturulan 

bir komisyon aracılığı ile zamana ve koşullara göre yenilenmesi kabul 

edilmiştir. Komisyonumuza iletilen görüş ve öneriler de dikkate alınarak 

tamamlanan yeni kılavuzumuz (E.Ü. SBE-TYK 2014, v1.0) Enstitü 

Kurulumuzun 30.04.2014 tarihli 1/6 sayılı kararı ile kabul edilmiş, 

Üniversite Senatomuzun 20.05.2014 tarihli toplantısında onaylanmıştır. 

Mevcut yazım kılavuzu da halen tez aşamasında olan öğrencilerimiz 

tarafından 1 Ekim 2014 tarihine kadar kullanılabilecektir. Bu tarihten 

sonra kabulü yapılacak tez ve dönem projelerinin yeni kılavuza göre 

hazırlanmış olması zorunlu tutulacaktır.  

Kılavuzun hazırlanması sırasında emeği geçen komisyon 

üyelerimiz Prof. Dr. Şükran DARCAN, Prof. Dr. Pelin GÜNERİ, Prof. Dr. 

Zeliha KERRY, Prof. Dr. Süheyla ÖZSOY, Prof. Dr. B. Güniz BAKSI 

ŞEN, Doç. Dr. F. Zişan KAZAK’a ve enstitümüz görevlilerine çok 

teşekkür ederiz. 

 

 

Ege Üniversitesi  

Sağlık Bilimleri Enstitüsü 

Müdürlüğü 
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TEZİN BİÇİMSEL ÖZELLİKLERİ 

Kullanılacak Dil 

Tez yazımında kullanılacak dil Türkçedir. Yabancı kökenli olan 

sözcüklerin Türkçe karşılığı kullanılmalıdır. Tez yazımında Atatürk 

Kültür, Dil ve Tarih Yüksek Kurumu yayınlarından olan Yazım 

Kılavuzundan yararlanılabilir. 

Kullanılacak Kağıdın Niteliği, Sayfa Boyutları ve Yazım Alanı 

Kullanılacak kağıtlar A4 boyutunda olmalıdır. Kağıdın sol 

kenarından 4cm ve diğer kenarlarından 2,5cm olarak boşluklar 

bırakılmalıdır. Kağıtların ön ve arka yüzü kullanılabilir. 

Sayfaların Numaralandırılması 

Sayfa numaraları sağ alt köşeye yerleştirilmelidir. Özet, İngilizce 

özet (abstract), içindekiler, şekiller, çizelgeler, simgeler ve kısaltmaları 

belirten sayfalar ( I, II, III, IV, V... ) şeklindeki Romen rakamları ile 

yazılmalıdır. Giriş sayfasından itibaren 1’den başlayarak Arap rakamları 

kullanılarak numaralandırılmalıdır. İç kapak ile ek sayfalar dışındaki 

tüm sayfalar numaralandırılmalıdır. 

Yazı Karakteri ve Boyutu 

Yazılarda;  Times New Roman, Arial Tur, Verdana, Calibri 

karakterlerinden biri kullanılmalı ve 10-12 punto ile yazılmalıdır.  

Satır Aralıkları, Paragraf Düzeni 

Tez yazımında 1,5 satır aralığı kullanılmalıdır ve paragraflara 1 

cm içeriden başlamalıdır.  

Kısaltmalar 

Çok bilinenler (g, cm, ml, vb gibi) dışında da yapılan kısaltma 

ve/veya kullanılan simge ilk geçtiği yerde parantez içinde ve yalnızca bir 
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kez açıklanarak kısaltmalara gidilebilir. Kısaltmalar “kısaltmalar” 

sayfasında ayrıca listelenmelidir. 

Alıntılar  

Bir başka kaynaktan aynen aktarılmak istenen bir bölüm varsa, 

aynı karakter büyüklüğünde ancak tırnak içine alınarak italik olarak 

yazılmalıdır. Alıntının normal satırları sol kenar boşluğundan 1,5 cm, 

paragraf başları da 2,5 cm içerden başlamalıdır.  

Dipnotlar 

Metin içinde yazılması halinde konuyu dağıtıcı ve okumada 

sürekliliği engelleyici nitelikteki çok kısa ve öz açıklamalar aynı sayfanın 

altına dipnot olarak verilebilir. 

Resimlemeler 

Çizelge, fotoğraf, şekil, grafik, histogram, harita vs. araçların tümü 

resimlemedir. Resimlemelerin önce ve sonrasında 2 aralık bırakılmalıdır. 

Resimlemeler metin içinde geçtiği sayfada ya da izleyen sayfada yer 

almalıdır. 
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TEZİN BÖLÜMLERE AYRILMASI 

Tezler üç ana bölümden oluşur. Bunlar ön bölüm, ana bölüm ve son 

bölümdür. 

Ön Bölüm 

Bu bölümde aşağıdaki unsurlar yer alır:  

 Dış Kapak 

 İç Kapak 

 Tez Değerlendirme Kurulu Sayfası  

 Önsöz  

 Özet  

 Abstract (İngilizce Özet) 

 İçindekiler  

 Tablolar, Şekiller, Grafikler Dizini  

 Kısaltmalar Listesi  

Ana Bölüm 

Bu bölümde aşağıdaki unsurlar yer alır:  

 Giriş  

 Genel Bilgiler  

 Gereç ve Yöntem 

 Bulgular  

 Tartışma 

  Sonuç ve Öneriler  

 Kaynaklar 

Son Bölüm 

Bu bölüm ekler ve özgeçmişten oluşur. 
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ÖN BÖLÜM 

Dış Kapak 

Tezin bir tür kimliği niteliğindedir. Tezin hangi kurumda ve eğitim 

programı kapsamında yapıldığı, tezin başlığı, öğrencinin ve 

danışman(lar)ın ismi yazılmalı Yüksek Lisans (YL) veya Doktora tezi 

ayırımı yapılmalı basım yılı ve yeri gibi bilgileri içermelidir. (Ekler 

bölümünde örnekler verilmiştir). 

Tezin dış kapağının sırtına sırasıyla tez yazarının adı, soyadı, tezin 

başlığı, program adı ve sunulduğu yıl yazılmalıdır. Tezin dış kapağının 

sırtı 12 punto Times New Roman ile yazılmalıdır. 

İç Kapak 

Dış kapak düzeni korunarak aynen yazılır. 

Tez Değerlendirme Kurulu Sayfası 

İç kapaktan sonra yer alır. (Ekler bölümünde örnek verilmiştir). 

Tezin ilgili anabilim dalı tarafından kurulmuş bir jüri önünde başarıyla 

savunulduğunu ve tezin aranan nitelikleri taşıdığını gösteren bir belge 

niteliğindedir. 

Önsöz 

Öğrencinin okuyucuya iletmek istediği özel mesaj durumundadır. 

Önsöz yazısının bittiği yerin sol alt kısmında şehir adı ve tarih, sağ alt 

kısmında ise yazar adı bulunmalıdır. 

Özet 

Özet 500 kelimeyi geçmeyecek şekilde olmalıdır. Özet yazısının 

hemen altında tezin başlığı mutlaka yazılmalıdır. Tezin amacı, yöntem, 

bulgular ve sonuç genel hatlarıyla verilmelidir. Özetin sonunda en az 3 

anahtar kelime verilmelidir. Anahtar kelimeler birbirlerinden noktalı 

virgül (;) ile ayrılmalıdır. Anahtar kelimeler öncelikle “Medical Subject 
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Headings (MESH)”e uygun olarak İngilizce belirlenmeli sonra Türkçe 

eşdeğerleri kullanılmalıdır.  

Abstract (İngilizce Özet) 

Abstract Türkçe özetin karşılığı olmalı, hemen altında tezin 

İngilizce başlığı mutlaka yazılmalıdır. Abstract metninin sonunda 

İngilizce en az 3 anahtar kelime (keywords) bulunmalıdır. 

İçindekiler 

Tezin iskeletini belirten önemli bölümleri, başlıkları ve bunların 

sayfa numaralarını içerir. Ana bölüm ve alt bölümün bir başlığı, bir de 

sınıflandırma numarası vardır. Ana metinde tüm bölüm ve alt bölüm 

başlıkları aynı ondalık sistemle paragraf başlığı hizasından yazılmalıdır. 

Bu bölümün başlığı olan “İçindekiler” ibaresi baş harfi büyük ve koyu olarak 

sayfa ortasına yazılır. İçindekiler bölümünde kullanılacak olan adlandırma 

ve numaralandırma metin içerisindeki ile birebir aynı olmalıdır. İçindekiler 

listesi 12 punto, 1,5 satır aralığı ile koyu olarak yazılır. İçindekiler 

bölümünde yer alan her başlığın adı ile başlığa karşılık gelen sayfa 

numarası arasında noktalardan oluşan bir çizgi yer almalıdır. 

İçindekiler bölümü ondalık sisteme göre derece derece alt 

bölümlerden oluşmalıdır. Örneğin, 

1. BİRİNCİ BÖLÜM 

   1.1 Birinci Derece Alt Bölüm 

1.1.1 İkinci Derece 

                 1.1.1.1 Üçüncü Derece 

                 1.1.1.2 Üçüncü Derece 

         1.1.2 İkinci Derece 

   1.2 Birinci Derece Alt Bölüm 

2. İKİNCİ BÖLÜM 

           . 

           . 

           . 
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Tablolar,  Şekiller,  Grafikler Dizini 

İçindekiler sayfasından sonra tezde yer alan tablolar, şekiller ve 

grafikler için ayrı ayrı kendi içinde numaralandırılmış dizin oluşturulur. 

Tez metninde bilgi ve bulguların tablolar/şekiller/grafikler halinde verilmesi 

durumunda bu tablolar/şekiller/grafiklerin adları ve bulundukları sayfalar 

ayrı ayrı listelerde yer almalıdır. Buna göre bölümün başlığı olan 

“Tablolar/Şekiller/Grafikler Listesi” baş harfi büyük ve koyu olarak sayfa 

ortasına yazılır. 

Dizinlerdeki numaralarla metinlerdeki numaraların birbiriyle aynı 

olmasına dikkat edilmelidir. 

 

ANA BÖLÜM (Tez Metni)  

Ana Bölüm Giriş, Genel Bilgiler, Gereç ve Yöntem,  Bulgular, 

Tartışma, Sonuç ve Öneriler ile Kaynaklardan oluşmalıdır. 

Giriş 

Giriş; araştırmanın konusu (problem(ler)in tanımı), araştırmanın 

önemi, varsayımlar, sınırlılıklar ve karşılaşılan güçlükler, tanımlar, 

hipotezler ve araştırmanın amacı gibi bölümleri içermelidir. Giriş bölümü 

beş sayfayı geçmemelidir. 

Genel Bilgiler 

Tez konusu ile ilgili bilgiler belirli bir düzen içinde sunulmalıdır. 

Genel bilgiler kısmı gerektiğinde alt başlıklara ayrılabilir. 

Gereç ve Yöntem 

Bu bölümde araştırmanın tipi, yeri ve zamanı,  araştırmanın 

evreni ve örneklemi, bağımlı ve bağımsız değişkenler, veri toplama 

yöntemi, kullanılan gereçler, verilerin analizi ve değerlendirme 

teknikleri, süre ve olanaklar ile etik açıklamalar yer almalıdır. 
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Çalışmanın geçerlik ve güvenirliğini sağlayacak şekilde açıklayıcı ve 

ayrıntılı yazılmalıdır. 

Bulgular 

Bu bölümde araştırmadan elde edilen verilerin analiz sonuçları 

açık ve düzenli bir şekilde, varsa şekil, resim, tablo ve grafiklerle birlikte 

sunulmalıdır. 

Tartışma 

Araştırmada elde edilen bulgular yorumlanmalı (iç yorum) ve 

önceki araştırmalarla karşılaştırılarak (dış yorum) benzerlikler, 

farklılıklar ve varsa kısıtlılıklar ortaya konulmalıdır. 

Sonuç ve Öneriler  

Metnin son bölümüdür. Burada, elde edilen bulgular 

doğrultusunda kısa bir değerlendirme yapılmalıdır. Hipotezin geçerliliği 

konusunda yargıda bulunulmalı, araştırma sonucuna bağlı öneriler 

sunulmalıdır.  

Kaynaklar 

Kaynakların belirtilmesinde ‘Vancouver Modeli’ kullanılır. 

Kaynaklar metinde geçiş sırasına göre numaralandırılır ve numaraları 

metin içinde paranteze alınarak gösterilir. Yararlanılan kaynakla ilgili 

cümle bittikten sonra kaynak numarası parantez içine yazılmalı, 

parantezin sonuna nokta konulmalıdır. Birkaç kaynak aynı anda 

gösterilecekse kaynaklar küçük numaradan büyüğe doğru sıralanır. 

Araştırmada kaynak gösterilen, alıntı yapılan araştırmaların 

aslının araştırmacının elinde olması gerekir. Yayınlanmamış raporlar, 

bildiriler, ders notları ve kişisel görüşler kaynak olarak gösterilemez. 
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SON BÖLÜM  

Ekler 

Metinde verilmesi araştırmanın bütünlüğünü bozan listeler 

ve/veya bilgiler ekler halinde araştırmanın sonuna konulmalıdır. Ekler 

numaralandırılmalı ve her ekin bir başlığı olmalıdır. 

Özgeçmiş 

Tezi hazırlayanın lisans eğitiminden başlayarak akademik 

özgeçmişi verilmelidir. Özgeçmişin sonunda araştırmacıya ulaşabilmek 

amacı ile elektronik posta adresi eklenmelidir. 
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KAYNAK GÖSTERİMİ 

KİTAPLARIN KAYNAK GÖSTERİMİ 

Tek Yazarlıdan 6 Yazarlıya Kadar  

Comfort A. A good age. London: Mitchell Beazley; 1997. 

Greulich WW, Pyle SI. Radiographic atlas of skeletal 

development of the hand and wrist. Stanford: Stanford University Press; 

1959.  

6 Yazardan Fazla 

Hofmeyr GJ, Neilson JP, Alfirevic Z, Crowther CA, Gulmezoglu 

AM, Hodnett ED et al. A Cochrane pocketbook: Pregnancy and childbirth. 

Chichester, West Sussex, England: John Wiley & Sons Ltd; 2008. 

Editörlü Kitaplar  

Ireland R, editor. Clinical textbook of dental hygiene and 

therapy. Oxford: Blackwell Munksgaard; 2006.  

Berkow R, Fletcher AJ, editors. The Merck manual of diagnosis 

and therapy. 16th ed. Rahway (NJ): Merck Research Laboratories; 1992. 

Fauci AS, Braunwald E, Kasper DL, Hauser SL, Longo DL, 

Jameson JL, et al., editors. rison’s principles of internal medicine. 17th ed. 

New York: McGraw Hill; 2008. 

Kitap Bölümü  

Alemzadeh R, Lifshitz F. Childhood obesity. In: Lifshitz F, 

editor. Pediatric Endocrinology. New York: Marcel Dekker, 2003: 823–

858. 

Brown RS. Brook’s Clinical Pediatric Endocrinology. In: Brook 

C, Clayton P, Brown RS, editors. The Thyroid. Oxford Wiley-Blackwell, 

2009; p. 271–273. 
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MAKALELERİN KAYNAK GÖSTERİMİ 

Tek Yazarlıdan 6 Yazarlıya Kadar  

Bierich JR. Constitutional delay of growth and development. 

Growth Genet Horm 1987;3:9–12. 

Schuppan D, Dennis MD, Kelly CP. Celiac disease: 

epidemiology, pathogenesis, diagnosis, and nutritional management. 

Nutr Clin Care 2005;8:54–69. 

6 Yazardan Fazla  

Pittayapat P, Willems G, Alqerban A, Coucke W, Ribeiro-Rotta 

RF, Souza PC et. al. Agreement between cone beam computed 

tomography images and panoramic radiographs for initial orthodontic 

evaluation. Oral Surg Oral Med Oral Pathol Oral Radiol 2014;117:111-9.  

 

ELEKTRONİK ORTAMLARIN KAYNAK GÖSTERİMİ 

Elektronik Kitap 

Storey KB. Functional metabolism regulation and adaptation 

[e-book]. Hoboken, NJ: John Wiley & Sons; 2004 [cited 2009 April 2]. 

Available from: NetLibrary database.  

Irfan A. Protocols for predictable aesthetic dental restorations 

[e-book]. Oxford: Blackwell Munksgaard; 2006 [cited 2009 May 21]. 

Available from NetLibrary database.  

Elektronik Dergi 

Merchant AT, Mahshid D, Behnke-Cook D, Anand SS. Diet, 

physical activity, and adiposity in children in poor and rich 

neighbourhoods: a cross-sectional comparison. Nutr J. 2007;6 [accessed 10 

Jul 2008]. Available from: http://www.nutritionj.com/content/pdf/1475-

2891-6-1.pdf. 

 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24332335
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http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24332335
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İnternet Sayfası 

Clinical Pharmacology Web site [homepage on the Internet]. 

New York: Association of Clinical Pharmacology, 2001 [cited 2004 June 

16]. Available from: http://cpip.gsm.com/ 

Atherton, J. Behaviour modification [Internet]. 2010 [updated 

2010 Feb 10; cited 2010 Apr 10]. Available from: 

http://www.learningandteaching.info/learning/behaviour_mod.htm 

How to cite references [document on the Internet]. Murdoch 

(WA): Murdoch University Library; 1996 [cited 2010 Sept 2]. Available 

from: http://wwwlib.murdoch.edu.au/find/citation/. 

CD-ROM, DVD 

The Oxford english dictionary [CD-ROM]. 2nd ed. New York, 

NY: Oxford University Press; 1992. 

Anderson SC, Poulsen KB. Anderson's electronic atlas of 

hematology [CD-ROM]. Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins; 

2002. 

  

Not: Türkçe kaynaklarda “ed” ve “p” sırasıyla “baskı” ve “s”; İngilizce 

kitaplardaki “In” ifadesi Türkçe kaynaklarda “İçinde” olarak; “editor(s)” ifadesi 

“editör(ler)” olarak ve “et al.” ifadesi “ve ark.” olarak belirtilmelidir.  

  

http://cpip.gsm.com/
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   ..................Konu Adı (Büyük harfle) 

..................................................................... 

 

 

 

 

.............................................. (Programın Adı) 

 

 

 

Yüksek Lisans Tezi 

 

 

 

(Tezi hazırlayanın adı küçük harfle/Soyadı büyük harfle) 

 ..................................................................... 

 

 

 

        İZMİR 

      (Basım YILI) 

 

 



EGE ÜNİVERSİTESİ SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ TEZ YAZIM KILAVUZU v1.0 

 

15 
 

Dış Kapak Örneği  

(Dişhekimliği Fakültesi’nden) 

 

T.C. 

EGE ÜNİVERSİTESİ 

SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ 

 

 

 

 

RESTORATİF DİŞHEKİMLİĞİNDE AİR-ABRAZYON  

TEKNİĞİNİN UYGULANMASI  

 

 

 

Doktora Tezi 

 

 

 

Diş Hekimi 

Yeşim BAŞARAN 

 

 

 

DANIŞMAN 

Prof. Dr. ………………………… 

 

 

  

  İZMİR 

 (Basım YILI) 
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İç Kapak Örneği 

T.C. 

EGE ÜNİVERSİTESİ 

SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ 

 

           

 

 

   ..................Konu Adı (Büyük harfle) 

 .....................................................................   

 

 

 

 

.............................................. Anabilim Dalı Programı 

 

 

 

Yüksek Lisans Tezi 

 

 

 

(Tezi hazırlayanın adı küçük harfle /Soyadı büyük harfle) 

                        ...................................................................... 

 

 

 

DANIŞMAN(LAR) 

(Danışman(lar)ın adı küçük harfle/Soyadı büyük harfle) 

....................................................... 

 

  İZMİR 

  (Basım Tarihi) 
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Tez Değerlendirme Kurulu Üyeleri Sayfası Örneği (Yüksek Lisans için) 

 

 

DEĞERLENDİRME KURULU ÜYELERİ 

 

 

(Adı Soyadı)                                

(İmza) 

 

Başkan  : Prof.Dr. ………………. 

(Danışman) 

....................................................... 

Üye  : Prof.Dr. ………………. ....................................................... 

Üye  : Prof.Dr. ………………. ....................................................... 

 

 

 

 

Yüksek Lisans Tezinin  kabul edildiği tarih: ............................................. 
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Tez Değerlendirme Kurulu Üyeleri Sayfası Örneği (Doktora için) 

 

 

DEĞERLENDİRME KURULU ÜYELERİ 

 

 

(Adı Soyadı)                                

(İmza) 

 

Başkan  : Prof.Dr. ………………. 

(Danışman) 

....................................................... 

Üye  : Prof.Dr. ………………. 

 

....................................................... 

Üye  : Prof.Dr. ………………. ....................................................... 

  

Üye  : Prof.Dr. ………………. 

 

....................................................... 

Üye  : Prof.Dr. ………………. ....................................................... 

  

  

  

  

Doktora Tezinin  kabul edildiği tarih: ............................................. 

  



*Tez Biçimsel Kontrol Listesi, E.Ü. Sağlık Bilimleri Enstitüsü Tez Yazım Kılavuzu’na göre hazırlanmıştır. 

E.Ü. 

SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ 

TEZ BİÇİMSEL KONTROL LİSTESİ* 

Tezin Adı: 

 

 

 

 

 Dış ve iç kapakta yazım kılavuzuna uygun şekilde kurum, tez başlığı, program, eğitim 

derecesi, öğrenci ismi, danışman(lar), basım yeri ve yılı bilgileri bulunmaktadır. 

 İç ve dış kapakta mezun olunan PROGRAMIN adı yazılıdır. 

 Tez Değerlendirme Kurulu sayfası mevcuttur. 

 Önsöz, Özet, Abstract (İngilizce Özet) mevcuttur. 

 Özet ve İngilizce Özet’in sonunda anahtar kelimeler bulunmaktadır. 

 İçindekiler yazılmıştır. 

 Tablolar, Şekiller, Grafikler Dizini mevcuttur (Gerekli ise). 

 Kısaltmalar Listesi mevcuttur (Gerekli ise). 

 Giriş sayfasına kadar sayfa numaralandırılması (I, II, III, IV…..) şeklinde Romen 

rakamları ile yapılmıştır. 

 Giriş’in ilk sayfasında numara bulunmamakta, ikinci sayfasından sonra 

numaralandırma 2,3,4…. şeklinde devam etmektedir. 

 Yazı fontu “Times New Roman”, “Arial Tur”,  “Verdana” veya “Calibri” olarak seçilmiş olup 

10-12 punto arasındadır. 

 Satır aralıkları 1,5 cm, paragraflar dış sınırdan 1 cm içeridedir.  

 Tez, Giriş, Genel Bilgiler, Gereç-Yöntem, Bulgular, Tartışma, Sonuç ve Öneriler ve 

Kaynaklar olarak biçimlendirilmiştir. 

 Tezde yer alan şekil, resim ve tablolardan önce ve sonra 2 satır aralık mevcuttur. 

 Tez’de kaynaklar, kullanım sırasına göre rakamla ve parantez içinde yazılmıştır. 

 Kaynaklar yazım kurallarına uygun olarak listelenmiştir. 

 Özgeçmiş bulunmaktadır. 

 Etik kurul raporu ve ilgili başvuru evrakı mevcuttur. (Gerekli ise) 

 Diğer ekler bulunmaktadır. (Eğer varsa) 

  

Öğrencinin Adı Soyadı 

İmza 

Danışmanın Adı Soyadı 

İmza 
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